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https://www.caritasvalencia.org/a
cciones/sensibilizacion-en-
Centros—educotivos

QUE HACEN

Mostramos la realidad de
exclusion para fomentar la
conciencia critica, la
participacion social y el

compromiso solidario.

0BJETIVO

Dar a conocer la realidad
social cercana, sus causasy la
labor de Cdritas, fomentando
una participaciony el

compromiso social.

ACCIONES

PROPUESTAS DE SENSIBILIZACION

¢A QUIEN VA DIRIGIDO? Alumnado de todos los centros
educativos y niveles educativos de la didcesis de
Valencia.
¢EN QUE CONSISTE? Charlas y actividades para
conocer la labor social de Caritas y fomentar el
compromiso, la solidaridad e interculturalidad.
PROPUESTAS:
o ENFOCA TU MIRADA: Actividades interculturales y
socioeducativas.
o DE LA INDIFERENCIA AL COMPROMISO: Dindmicas y
charlas para impulsar la solidaridad y el cambio.

MATERIALES DIDACTICOS PARA LA
EDUCACION EN VALORES

¢A QUIEN VA DIRIGIDO? Personas interesadas en |
educacién en valores (docentes, monitores...).
¢EN QUE CONSISTE? Materiales didécticos para trabajar
valores con infancia y juventud.
PROPUESTAS:
o LA MOCHILA DE KAY: Actividades para educar en
valores a nifos, nifas y adolescentes.

JOVENES EMBAJADORES

A QUIEN VA DIRIGIDO? J6venes de +16 afos vinculados
a centros educativos o grupos juveniles/parroquiales.
¢EN QUE CONSISTE? Creacion de propuestas
innovadoras impulsadas por el propio alumnado.
CONTACTO: voluntariadojoven.cdvalencia@caritas.es

CONCURSO SOLIDARIO

¢A QUIEN VA DIRIGIDO? Alumnado de todos los
centros educativos y niveles educativos de la
didcesis de Valencia.

Eall\{!}’ﬂﬂll\ NAVIDAD “DONA AVIB

éA QUIEN VA DIRIGIDO?A todos los centros educativos
de la diécesis de Valencia (colegios, institutos y
universidades).

¢EN QUE CONSISTE? Propuestas educativas para
trabajar el derecho a una alimentacién adecuada.
PROPUESTAS:

o Actividades para la campaiia: Actividades por
edades para fomentar la iniciativa personal y la
dignificacion en el acceso a una alimentacion
adecuada.

o ¢Eres de buffet o de menG?: Actividad para educar
en alimentacién sostenible, saludable y adecuada.

PROVECTOS SOLIDARIOS V
EXPERIENCIAS DE VOLUNTARIADO

&A QUIEN VA DIRIGIDO? Centros educativos (colegios,
institutos, universidades) y grupos
juveniles/parroquiales de la diécesis de Valencia.
¢EN QUE CONSISTE? Acciones y proyectos solidarios
que benefician a personas vulnerables y permiten al
alumnado desarrollar competencias que
complementan su aprendizaje.

PROPUESTAS: Comercio justo, moda sostenible-moda
inclusiva, reto solidario, el dia de..., buffet solidario,
unas navidades diferentes, estreno juguetes, en
cdritas parroquial
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https://casacaridad.com/
voluntariado/

QUE HACEN

Voluntariado en eventos

benéficos en tardes o fines de
semana, ayudando en stands
informativos o tareas

logisticas para captar fondos.

0BJETIVO

Ofrecer tiempo, esfuerzoy

conocimientos para apoyar la
mision de ayudar a personas
sin hogar o enriesgo de

exclusion.

APOYO ACTIVO EN LAS
LABORES DE LA ONG

FORIVIACION PERIODICA
SOBRE LA
PROBLEMATICA DE LAS
PERSONAS SIN HOGAR

APRENDIZAJE
CONJUNTO, TIEMPOS
COMPARTIDOS,
ANPLIAR EL CIRCULO DE
RELACIONES Y, EN
GENERAL, TODAS LAS
EXPERIENCIAS DE
PERTENECGER A UN
VOLUNTARIADO

SER MAYOR DE EDAD

RESPONSABILIZARSE DEL
COMPROWISO ADQUIRIDO:
VOLUNTARIADO Y FORMACION

SER AFINES AL TRABAJO DE
CASA CARIDAD

VOLUNTARIADO EN EVENTOS
BENEFICOS

e ¢A QUIEN VA DIRIGIDO? A perfiles mds jovenes

que tienen menor disponibilidad para
compaginar las acciones.

o ¢EN QUE CONSISTE? Son tareas que suelen

realizarse por las tardes o los fines de semana,
en dias puntuales a lo largo del afo.

. éCéMO HACERLO?: Unicamente es necesario

cumplimentar un breve formulario disponible
en su pdagina web:
o https://casacaridad.com/voluntariado/
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https://despiertasonrisas.
org/

QUE OFRECEN

AVUDA A LA INFANCIR
VOLUNTARIADO EDUCATIVO
ACCIONES DE SENSIBILIZACION

ACCIONES
PROVECTO REFUERZA

e ¢A QUIEN VA DIRIGIDO? A personas que quieran
acompanar a menores de entre 6 y 12 afos en
situacion de vulnerabilidad socioeducativa.

e ¢EN QUE CONSISTE? Acompafiamiento académico
y emocional para apoyar en las asignaturas con
mayor dificultad, reforzando la autoestima y la
motivacion de nifios/as.

¢ INFO ADICIONAL: Horario: tardes.

PROYECTO MULTIDEPORTE

e ¢A QUIEN VA DIRIGIDO? A personas que quieran
acompanar a menores de entre 6 y 12 afos.

o ¢EN QUE CONSISTE? Actividades deportivas
orientadas al ocio saludable y la transmision
de valores como el respeto, el trabajo en
equipo y el bienestar a través del deporte.

e INFO ADICIONAL: Horario: tardes.

IDIOMAS V' ALFABETIZACION
BASICA

FORMACION V PARTICIPACION
AVUDAS AL ESTUDIO
COOPERACION AL DESARROLLO

PROVECTO AULA

e ¢A QUIEN VA DIRIGIDO? A personas que
quieran acompafnar a menores de entre 6y
12 afos que necesitan un acompafamiento
educativo adicional.

o ¢EN QUE CONSISTE?: Apoyo dentro del aula,
colaborando con el profesorado en el
acompaniamiento académico y personal del
alumnado que lo requiere.

¢ INFO ADICIONAL: Horario: mafnanas.

PROVECTO SONRIE

e ¢AQUIEN VA DIRIGIDO? A personas que quieran
acompanar a nifos y ninas de entre 5 y 8 anos.

o ¢EN QUE CONSISTE? Acompafiamiento a través
de dindmicas ladicas y juegos para fomentar
valores como el trabajo en equipo, el respeto y
el companferismo, favoreciendo su desarrollo
personal y adaptacion escolar.

¢ INFO ADICIONAL: Horario: tardes.
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*;COMO PARTICIPAR?: Las personas interesadas podrdn mostrar su interés a través de los canales que habilite Florida Universitaria. Desde el
area de Voluntariado se informara de las acciones disponibles, fechas y forma de participacion en cada iniciativa.*

FU N DAG' 0 N CAMANAS DE SENSIBILIZACION,

DIFUSION Y CAPTACION

TAI_I_ERES DE EMPLEAB"—"]AD e ¢A QUIEN VA DIRIGIDO? A personas con interés en la
P . - accién social, la comunicacion y la participacion.
e ¢A QUIEN VA DIRIGIDO? A estudiantes y jovenes en P . . ~
e ¢SEN QUE CONSISTE? Participacion en campanas de

proceso de formacion o busqueda de empleo.
o ¢EN QUE CONSISTE? Talleres prdcticos para mejorar

https://www.nova ( . Fundacisn la empleabilidad a través de simulaciones de

t org.es/ entrevistas, imagen personal, comunicacion y <
SRS Novaterra e EVPRENDIMIENTO SOCIAL E INNOVACION

responsable de RRSS y primeros auxilios bdsicos.

sensibilizacion, difusién y captacion, acciones
medioambientales y retos solidarios.

o ¢A QUIEN VA DIRIGIDO? A estudiantes,

TAI_LERES DE DES ARRULLU especialmente de ADE y titulaciones dfines,

interesados en el emprendimiento social.

[]UE HACEN PERSONAL V EMOCIONAL

« ¢AQUIEN VA DIRIGIDO? A las personas interesadas emprendimiento social a través de la generacion de

en fortalecer su desarrollo personal y bienestar. ideas, labddromos, practicas académicas, TFG/TFM

Acompana a personas en o ¢EN QUE CONSISTE? Espacios formativos para y eventos de Innovacién social.
situacion o riesgo de exclusion trabajar la gestion del conflicto, el autocontrol <

) . . .. emocional y la organizacion de la economia FURMABIUN EN DEREBHUS v
social mediante orientacion, domeéstica y financiera, con enfoque prdctico.

NORMATIVA LABORAL
BUSUUEDA DE EMPLEU E e ¢A QUIEN VA DIRIGIDO? A personas que se preparan
INTERMEDIABIGN LABURAL para su incorporacion al mercado laboral.

o ¢EN QUE CONSISTE?: Sesiones formativas sobre
e ¢A QUIEN VA DIRIGIDO? A j6venes que buscan empleo normativa laboral basica, centradas en los
o quieren mejorar sus oportunidades laborales. derechos y deberes de las personas trabajadoras,

9BJETWU S VOLUNTARIADO EDUCACION
e IDIONAS ¥ ALFABETIZACION PARA EL DESARROLLD

formacion y apoyo para su
insercion laboral.

. . e ¢A QUIEN VA DIRIGIDO? A estudiantes y jovenes que e ¢A QUIEN VA DIRIGIDO? A personas comprometidas
Social, tanto de estudiantes . . - . R . - .
quieran apoyar procesos de inclusion social y laboral. con la justicia social y la transformacién social.
como de docentes. o ¢EN QUE CONSISTE? Apoyo en clases de castellano o o ¢EN QUE CONSISTE?: Participacién en actividades de
valenciano y en alfabetizacion informatica bdasica sensibilizacion, educacion para el desarrollo y
(correo electrénico, CV y uso de herramientas organizacioén de iniciativas solidarias con valores de

digitales) para mejorar la empleabilidad. equidad, inclusiébn y compromiso social.


https://www.novaterra.org.es/
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https://www.fundacionvic
enteferrer.org/movilizate/

voluntariado-espana

QUE HACEN

Difundir proyectos y
promover el comercio justo,
sensibilizando sobre la
desigualdad y apoyando
iniciativas solidarias.

0BJETIVO

Fomentar la participacion
ciudadana para recaudar
fondos y reducir desigualdades

mediante acciones solidarias.

ACCIONES

I KNI 1VIDA

éA QUIEN VA DIRIGIDO? A cualquier persona
que quiera aportar a un cambio social a través
del deporte, ya sea corriendo, apadrinando o
realizando aportaciones solidarias.
¢EN QUE CONSISTE? Es una iniciativa que utiliza
el deporte como herramienta de desarrollo y
transformacién social. Cada KM recorrido
simboliza el apadrinamiento de un nifio/a de la
Fundacidén. Se materializa a través de eventos
deportivos como la Anantapur Ultramarathon y
otras carreras solidarias.
¢COMO PARTICIPAR?:

o Haciéndote socio/a de la FVF.

o Realizando una aportacion .

o Uniéndote como runner solidario/a.

o Colaborando con el nuevo reto Tkmilvida .

= https://lIkmivida.org/

VOLUNTARIADO EDUCACION PARA

EL DESARROLLO

YOGANTANA

e ¢AQUIEN VA DIRIGIDO? A personas
interesadas en el yoga y el bienestar, que
quieren colaborar con una causa solidaria
uniendo salud fisica y mental con impacto
social.

o GEN QUE CONSISTE?: Es un ciclo de
actividades de yoga solidario que promueve
prdcticas y eventos de yoga para difundir
salud, bienestar y solidaridad, recaudando
fondos o apoyando la labor de la Fundacién
Vicente Ferrer en comunidades vulnerables.

e ¢COMO PARTICIPAR?:

o Participa en una de las iniciativas y dona.

o Organiza tu evento de yoga solidario
(contacténdonos).

o Crea un reto solidario.

s https://stockcrowd.s3.amazonaws.co
m/test/resources/sc/2025/032409/Do
ssier_centros_ -
_Iniciativa_solidaria_YogAnanta_202
5--_1pdf

éA QUIEN VA DIRIGIDO? Personas con una disponibilidad real para apoyar en las acciones de

sensibilizacién y Educacion para el Desarrollo.

¢EN QUE CONSISTE? Ampliar el conocimiento sobre las situaciones de desigualdad y pobreza,
difundir su trabajo a la poblacion espanola y captar fondos para garantizar su autonomia y la
continuidad de los proyectos de desarrollo en los paises donde trabajan.

¢COMO HACERLO?:

o https://www.fundacionvicenteferrer.org/movilizate/voluntariado-espana/inscripcion
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